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CHANGEMENT DE COMPORTEMENT

LE GRAINE PACA VOUS ACCOMPAGNE

L’évolution de nos modes de vie est un enjeu clé de
la transition écologique.

Cette nécessité est largement admise, mais quelles
sont les actions a mettre en ceuvre pour modifier
durablement les pratiques et les usages ?

Le GRAINE Provence-Alpes-Cote d'Azur, réseau régional
d’éducation a I'environnement, est engagé depuis 2022,
avec le soutien de la Région, rapidement rejoint par la
DREAL l'année suivante, dans une réflexion commune sur le

changement de comportement.

L'association a dressé un état des lieux des connaissances
actuelles en Sciences humaines et sociales dans un dossier
technique enrichi de nombreux exemples. La grande
diversité de disciplines des sciences humaines et sociales
et leur constante évolution nous renvoie a la complexité des
déterminants comportementaux des individus.

Des journées de formation et d'immersion ont vu le jour afin
d’accompagner les acteurs de la sensibilisation dans la
compréhension de ces multiples enjeux.

Le 11 juillet 2024 a Fréjus la DREAL s'est rendue a l'une
d’elle. La journée, animée par le GRAINE et le Laboratoire de
Psychologie sociale de I'Université d’Aix-Marseille, a réuni
33 acteurs du territoire varois et des alentours, autour des
notions de représentations sociales.

Clotdre.

Merci pour voire participation ! |8

[ {cl]

Chacune des journées permettent notamment :

« de faire découvrir les modéles généraux du changement
de comportement ;

e de mettre en lumiére une thématique a chaque fois
différente et inhérente au changement de
comportement ;

« d'outiller les participants en vue des pratiques de terrain
et du passage a l'action des publics cibles ;

« continuer de nourrir les échanges et le projet.

En parallele, le GRAINE mene des travaux de réflexion avec
un groupe de travail sur la Mesure d'impact en lien avec le
projet « Accompagner le changement de comportement »
afin d’aboutir si possible a un guide pratique destiné en
particulier aux associations qui portent des actions
d’éducation a [I'environnement et au développement
durable.
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https://womenforsea.fr/manifeste-mer/
https://womenforsea.fr/manifeste-mer/
https://womenforsea.fr/manifeste-mer/
https://womenforsea.fr/manifeste-mer/
https://www.grainepaca.org/projet/changement-de-comportement-education-environnement-sciences-humaines-et-sociales/
https://www.grainepaca.org/projet/changement-de-comportement-education-environnement-sciences-humaines-et-sociales/
https://womenforsea.fr/lodyssee-de-la-goutte-deau/
https://womenforsea.fr/lodyssee-de-la-goutte-deau/
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https://lecompteasso.associations.gouv.fr/
https://eco-lab.fr/nos-outils/#parcourstransition
https://eco-lab.fr/nos-outils/#parcourstransition
https://eco-lab.fr/nos-outils/#parcourstransition
https://francetierslieux.fr/
mailto:sante-environnement.uicpe.spr.dreal-paca@developpement-durable.gouv.fr
mailto:sante-environnement.uicpe.spr.dreal-paca@developpement-durable.gouv.fr
https://laverreriearles.fr/
https://laverreriearles.fr/
https://www.paca.developpement-durable.gouv.fr/subventions-aides-r853.html
https://www.paca.developpement-durable.gouv.fr/subventions-aides-r853.html
https://www.paca.developpement-durable.gouv.fr/appel-a-projets-sante-environnement-2024-a15839.html
https://www.paca.developpement-durable.gouv.fr/appel-a-projets-sante-environnement-2024-a15839.html
https://aides-territoires.beta.gouv.fr/programmes/fonds-vert/
https://aides-territoires.beta.gouv.fr/programmes/fonds-vert/
mailto:nicolas.malecki@developpement-durable.gouv.fr
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~ Hélene SOUAN, Thierry TATONI, Gilles MARCEL et Natacha SIRE,
intervenants de la table ronde.
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Michel a longtemps évolué dans les métiers de la documentation et de I'information.
Ses années a la DIREN? puis a la DREAL PACA auront été pour lui synonyme de grand
apport intellectuel et d’acquisition de compétences au travers de missions tres variées.
C'est a partir de 2021, en qualité de chef de I'Unité Dialogue Environnemental et
Ressources® que Michel mobilise énergie et bienveillance auprés du milieu associatif.
A I'heure de son départ de la DREAL, il remercie chacune des associations de
protection et d'éducation a I'environnement, piliers de la société et acteurs
indispensables au dialogue constructif entre les citoyens et avec les institutions, pour
leur engagement et I'enthousiasme qu’elles suscitent chaque jour grace a leurs actions.

1. « Départ a la retraite » - Michel SCHMITT a préféré le mot en espagnol dont I'étymologie est plus joyeuse que sa traduction frangaise.
2. Direction Régionale de I'Environnement.
3. L'UDER fait partie du Service Connaissance, Aménagement Durable, Evaluation (SCADE) de la DREAL PACA.



https://www.paca.developpement-durable.gouv.fr/journee-des-associations-r855.html
https://www.paca.developpement-durable.gouv.fr/journee-des-associations-r855.html
http://www.paca.developpement-durable.gouv.fr/accompagnement-des-associations-et-partenariats-r1887.html
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/N31931
https://www.arbe-regionsud.org/683-le-panorama-des-acteurs-de-leedd-et-leurs-actions.html
https://www.arbe-regionsud.org/683-le-panorama-des-acteurs-de-leedd-et-leurs-actions.html
https://www.paca.developpement-durable.gouv.fr/agrement-et-habilitation-r850.html
https://www.paca.developpement-durable.gouv.fr/agrement-et-habilitation-r850.html
https://lecompteasso.associations.gouv.fr/
https://emploi.lemouvementassociatif-sudpaca.org/
https://www.unml.info/les-missions-locales/annuaire/provence-alpes-cote-dazur
https://www.jeveuxaider.gouv.fr/
https://www.tousbenevoles.org/
https://www.benevolt.fr/devenir-benevole/domaine/environnement
https://formations-benevoles-sudpaca.org/
https://www.infojeunes-paca.fr/
https://www.associations.gouv.fr/IMG/pdf/etre_jeune.pdf
https://enqueteur.paca.developpement-durable.gouv.fr/index.php?r=survey/index&sid=525116&lang=fr

